PASTELERIA FINA, “LEON PIM*? Y BANGO DE ALIMENTOS

Queridos padres,

-| proximo sabado 9 de junio 2012 organizamos una jornada FORMATIVO-FESTIVA para presentar algunas

novedades relacionadas con pacientes con ECM.

~sta vez, va dirigida muy especiadlmente a los pacientes y padres con hijos afectos de trastornos del metabolismo

que requieren dieta baja en proteinas (PKU/OTM) y ba ja en grasas (defectos de la beta-oxidacion de los
dcidos grasos), pero estdn invitados también todos los demds pacientes con OTM que deseen participan

| programa de esta Jornada se basard en la presentacion del libro de recetas de Erik, el Banco de dlimentos,
el cuento del Leon PIM y talleres de nutricion especial. Comenzaremos alas 10.30 h de la manana
y estd previsto acabar a las 14h.

Os convocamos a los padres e hijos con PKU y OTM, el sabado 9 de junio en el Auditorio del Edificio
Docente del Hospital Sant Joan de Déu. Os pedimos vuestra colaboracion y participacion activa en la Jornada.

Muy cordidlmente,

Unidad de Enfermedades Metabélicas, HSJUD

Programa de la jornada

9 Junio 2012

Auditorio del EDIFICIO DOCENTE HOSPITAL SANT JOAN DE DEU
Cdlle Santa Rosa 39-57

10:30 Presentacion de la Jornada : Jaume Campistol l/
Novedades del PORTAL www.guiametabolica.org: M.Serrano y M.A. Vilaseca /
11:00 Presentacién del libro de recetas de PASTELERIA de ERIK.

11:15 Representacién del cuento El ledn PIM N\
llustradora, disenadora: Cristina Elias.
Representacion cuento: Tina Paraire y Voluntarios, HSJD

12:00 Premiamos tu imaginacion.. Nosotros te damos los ingredientes y tu te inventas el platol!!
Constard de 3 grupos de edades: a) Y a 6 anos; b) 7/ alZ anos y ¢) 13 a 18 anos afectos de PKU/ATM.

Bases del concurso:

Tendrds que aportar mucha imaginacion para elaborar lo que se te ocurra con los ingredientes que te facilitaremos,

solo fendrds que venir con muchas ganas de divertirte con frutas y verduras de muchos colores y con otros ingredientes
permitidos en tu dieta. 3 Te animas?

Se ruega confirmacion de asistencia al e-mail: gastrodietetica@hs jdben.org,

Ulimo dia de inscripcién al concurso: el 24 de mayo.

12:00 Talleres para padres y adolescentes: El menu de Puri
12:30 Talleres para padres y adolescentes: La coca de Sant Pere de Erik
13:00 Reparticion de los premios a los ganadores de los diferentes talleres

13:30 Inauguracion del local del BANCO DE ALIMENTOS para los PKU-ATM, cedido
por el Hospital Sant Joan de Déu a la Associacié Catalana de PKU/ATM. Presidirdn

la inauguracion la Iltre. Sra. Gloria Renom, diputada del Parlamento de Catalunya
y el Dr Manel del Castillo, Director gerente del Hospital Sant Joan de Déu.

14:00 Despedida
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